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Forfatter  År  Studietype  Studiets 

kvalitet  
Befolkningstype  Intervention  Resultater 

(outcome)  Kommentarer 

 

  
Yaacob, M, 
Worthington 
HV, Deacon 
SA, Deery C, 
Walmsley 
AD, 
Robinson 
PG, Glenny 
AM (38) 

2014 Metaanalyse ++ Metaanalysen 
inkluderer 51 
studier med i alt 
4624 deltagere i 
alle aldre, dog 
overvejende 
voksne.  
 

Sammenligne 
manuel 
tandbørste med 
elektrisk 
tandbørste 
 
Effektmål:  
forekomsten af  
gingivitis og 
plaque ved brug 
af manuel og 
elektrisk 
tandbørste. 
Der er i 
metaanalysen 
lavet analyser på 
syv 
underkategorier af 
elektrisk 
tandbørste, 
således at der er 
resultater for alle 
syv 
underkategorier 
sammenlignet 
med manuel 
tandbørste.  
 
 

Moderat 
signifikant 
forskel i 
favøre af 
el-børsten i 
forhold til 
plaque. 
Moderat 
signikant 
forskel i 
forhold til 
gingivitis  

Der er anvendt 
GRADE hvor 
kvaliteten af 
evidensen 
vurderes.  

Der er høj grad 
af 
heterogenitet i 
de inkluderede 
studier.  

Der er kun 
inkluderet 
RCT-studier i 
metaanalysen. 

Der er ikke 
undersøgt 
omkostninger.  

 

 
 

	


